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PLANTILLA FICHA DE AUTOEVALUACION

Nombre:

FICHA DE AUTOEVALUACION DE LA COMPETENCIA TECNICO-TACTICA

La mitad de

. Muchas veces Siempre
ocasiones

Nunca A veces

1.- He comprendido
exactamente cudl era la
actuacién ideal para resolver 0 0.5 0.75 1 125
las situaciones planteadas ' ' '
en los juegos

2.- He podido llevar a cabo
las actuaciones que

pretendia para resolver los 0 0,5 0,75 1 1,25
problemas sugeridos

3.- Mi actuacién ha

correspondido en términos
generales con la solucién 0 0,5 0,75 1 1,25
mas adecuada en cada caso

4.- Mi actuacion como
atacante con balén ha sido 0 0,5 0,75 1 1,25
correcta

5.- Mi actuacién como
atacante sin balén ha sido 0 0.5 0.75 1 125
correcta ' ' '

6.- Mi actuacién como
jugador defensor con balén 0 0,5 0,75 1 1,25
ha sido oportuna

7.- Mi nivel de ejecucion ha
sido el apropiado para

conseguir los objetivos 0 0,5 0,75 1 1,25
pretendidos

8.- Creo que mi intervenciéon

en cada juego ha ayudado en
la consecucién del éxito del 0 0,5 0,75 1 1,25
equipo

NOTA EN LA AUTOEVALUACION

“Plantilla ficha de autoevaluacidon" de Cedec se encuentra bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-Compartilgual 4.0 Espana.



https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.es

