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1.1 Introduccion
Sobre este curso

Este curso esta disefiado para que cualquier persona sea capaz de utilizar Final Cut Pro X a la vez que elabora
un proyecto audiovisual completo. Se trata de un cortometraje documental grabado especificamente para Aula
Mentor, de unos 11 minutos de duracion final, titulado Entre Gigantes, cuyo ejemplo elaborado por el autor se
puede ver en el siguiente enlace: https://vimeo.com/35190794

Entre Gigantes es un documental que sigue de cerca el trabajo de Rafa Herrero Massieu,
responsable de la productora Aquawork, especializada en documentales de divulgacion
submarina de las Islas Canarias. Rafa Herrero, submarinista, bidlogo, realizador y camara
submarino, lleva toda una vida bajo las aguas acompanado de su camara para captar
bellas imagenes de los paisajes y habitantes de las aguas de Canarias. Ademas, él
mismo utiliza Final Cut Pro para editar sus documentales, siendo un bonito ejemplo a
seguir para los alumnos de este curso.

Aprovechando que Rafa Herrero se encontraba en Tenerife haciendo un seguimiento a una colonia de
Calderones Tropicales, acudimos con las camaras y el equipo para entrevistarle y grabarle en accion. De
paso pudimos recopilar diverso material cedido de su propio archivo, tanto de imagen como sonoro, asi
como fotografias de dos de sus colaboradores, Teo Lucas y Rogelio Herrera. Con todo ese material se ha
elaborado el documental y tendran que hacerlo los alumnos de este curso. Desde aqui agradecemos la
colaboracion desinteresada de Rafa, Teo y Rogelio, ademas de su hospitalidad.

Temario

El curso se desarrollara en 6 unidades mas un anexo que contiene glosario, bibliografia z recursos/

Las unidades 2 a 6 se acompanaran de actividades practicas con el material del proyecto documental para
ir dandole forma en el mismo orden y procesos llevados a cabo en un entorno profesional.

Ademas se incluiran lecciones en video que serviran de apoyo en conceptos basicos y estrategias de montaje
“mas alla de Final Cut Pro”, y en los que se apuntaran las actividades a realizar por parte del alumno.

Tanto las lecciones en video como el material del que dispondran los alumnos para las actividades se encuentra
en la mesa de trabajo del curso. Es un archivo llamado AULA MENTOR FCP X.sparseimage de mas de 4 GB
de tamano, por lo que sera necesaria una conexion rapida a internet para descargarlo sin demasiada demora.


https://vimeo.com/35190794%5D
https://vimeo.com/35190794%5D
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Una vez descargado, lo colocaremos en directorio en el que al menos tengamos 9 GB disponibles, en prevision
de posibles renders futuros. Se trata de un archivo sparseimage, esto es, una imagen de disco dinamica, que
nos permite montarla como un volumen en el que podemos leer y escribir archivos. Para montar la imagen de
disco le haremos doble-clic, veremos que aparece en nuestro escritorio un nuevo icono semejante a un
volumen.

|| Material Entre Gigantes » || Documentos
|| Fotos Rafa en Accion
|| Fotos Rogelio Herrera
[_] Fotos Teo Lucas
|| Grafismos
|| Logos
(] Mapa
(] Musica
|| Sonidos SFX
|| Videos Archivo AquaWork SL
|| Videos Grabacion Canon
[] Videos Grabacion Sony
] Voz en OFF

Su contenido se puede resumir en lo siguiente:
* Guiodn
* Entrevista al protagonista
* Transcripcion de entrevista minutada
* Imégenes del protagonista en accion
* Testimonio del director sobre el documental
* Imagenes submarinas de archivo
* Fotografias
* Voz en off
* Musica diversa
* Sonidos ambiente
* Efectos de sonido

* Elementos gréaficos para mapas, grafismos y rotulos

La Unidad 1 es una introduccién a Final Cut Pro X en la que se explica como instalarlo, sus requisitos minimos,
coémo abrirlo, cerrarlo, configurarlo, personalizar su aspecto, y se da un repaso a su funcionamiento, interfaz y
flujo de trabajo que ayudara al alumno a situarse y tener una nocion inicial de Final Cut Pro X.

En la Unidad 2 se comienza a trabajar con el material del proyecto. Se aprendera a importar desde diferentes
fuentes, catalogar, etiquetar, organizar y optimizar dicho material en Final Cut Pro X de cara a afrontar la edicion
del proyecto.

La Unidad 3 es una de las principales de todo el curso. En ella se desarrollara la edicion del proyecto,
siguiendo las pautas marcadas por el guidon hasta obtener un premontaje. Se hara uso de diferentes recursos y
estrategias de montaje utilizando las herramientas de que dispone el software.

La Unidad 4 es la dedicada a la edicion avanzada y efectos visuales. Ademas de afinar la edicion para obtener
un montaje final o “final cut”, se aprendera a utilizar transiciones, modificaciones de aspecto y velocidad.
También se aprendera y pondra en practica la edicion multicamara.

En la Unidad 5 se cubriran todo tipo de efectos en la imagen, desde animacion mediante keyframes hasta la

técnica del “chroma keying”, pasando por una de las tareas mas bonitas de la postproduccion: la correccion de
color.
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La Unidad 6 se divide en dos partes, una primera en la que se tratara en profundidad todo lo relativo al sonido,
desde grabar voz directamente en Final Cut Pro X hasta la mezcla final, desarrollando también el uso de filtros y
efectos de sonido, ecualizaciones y correccion de fallos en la fuente original. La segunda parte esta dedicada a
la exportacion final del proyecto a diferentes medios: QuickTime, DVD, Blu-ray, YouTube, Vimeo, Facebook, etc

La Unidad 7 es un compendio de anexos como el glosario, libros recomendados y recursos en internet para
reforzar la formacion de Final Cut Pro X. Igualmente se dara un repaso a otras aplicaciones que pueden
complementar el trabajo de postproducciéon con Final Cut Pro, como Motion, Compressor, etc.

Idioma

En el momento de elaborar este manual Final Cut Pro X no tiene ni manual de instrucciones ni version en
castellano, por lo tanto trataremos en un primer momento de traducir los términos, herramientas y funciones
para facilitar su entendimiento, aunque mantendremos las nomenclaturas originales para no despistar al alumno
mas de lo necesario. Por ejemplo, el Timeline 1o traduciremos al comienzo como “Linea de Tiempos”, pero en
adelante nos referiremos a él como el Timeline.

Igualmente apareceran a lo largo de todo el manual términos técnicos subrayados que seran explicados con
mayor detalle en el Glosario anexo, como por ejemplo el término render.

Teclado

Durante todo el curso se mencionaran multiples atajos y combinaciones de teclado. La mayoria de ellos hacen
uso de las teclas de modificacion Shift, Control, Alt y Comando, y asi nos referiremos a ellas.

Por ejemplo, cuando queramos referirnos a la combinacion de las teclas Comando, Alt y H, lo escribiremos de
la siguiente manera: Comando+Alt+H, realzado ademas en negrita. Obsérvese la imagen para tener una idea
clara de la ubicaciéon de cada tecla y sus nomenclaturas.

Shil =i}
CLOINTIRGIL
/A NT)

COWANIBIC]

| 3 i 32 S alt
| |
command * command option
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Menlus

Igualmente haremos uso continuo de referencias a rutas de menus. Asi, si queremos indicar una ruta hasta una
funcién presente en un menu, separaremos cada directorio con el simbolo ‘>’. Por ejemplo, para indicar donde
se encuentra la funcién Add to Audition, 1o haremos de la siguiente manera: Clip > Audition > Add to Audition,
que quiere decir que debemos acudir al menu Clip, submenu Audition, y por fin seleccionar Add to Audiition.

1.2 ;Qué es Final Cut Pro X?

Final Cut Pro X es la mas novedosa herramienta de edicidon de video existente en este momento, desarrollada
por Apple Inc. Con ella se puede elaborar de principio a fin y con un acabado profesional, cualquier tipo de
pieza audiovisual en practicamente cualquier formato y resolucion. Cubre todas las fases de la postproduccion,
se puede editar un video de forma precisa, darle un acabado de color al gusto, aplicar todo tipo de efectos,
rotular con textos animados, grabar, mejorar y mezclar sonido, y sacar el resultado a cualquier medio, todo ello
de una forma muy intuitiva y eficaz.

Final Cut Pro esta presente en todos los medios de la industria. Con él se elaboran largometrajes,
cortometrajes, documentales, programas de television, series, videoclips musicales, spots publicitarios,
reportaje social, videoarte, videos educativos, etc.

Con esta version llamada ‘X', aparecida en junio de 2011, Apple trata de adelantarse al resto de aplicaciones de
la competencia ante los cambios y evoluciéon de la industria audiovisual, en unos tiempos en los que proliferan
todo tipo de camaras y dispositivos que graban video a diferentes calidades, formatos y resoluciones,
accesibles a todos los bolsillos y mentalidades. Al mismo tiempo, los medios en los que ver contenido
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audiovisual van creciendo exponencialmente, con la masiva evolucion de Internet que esta provocando una
extension del contenido audiovisual sin precedentes. Hoy en dia, cualquier persona con acceso a internet tiene
la posibilidad de publicar sus videos en medios como YouTube, Vimeo, Facebook, etc y llegar asi a cualquier
rincon del planeta.

Final Cut Pro X esta pensado para esos usuarios, sin olvidar al profesional que elabora contenido para medios
tradicionales como el cine o la television, aunque éstos lo han recibido con bastante recelo, puesto que el
cambio frente a anteriores versiones es radical, no se trata de una actualizaciéon sino de una aplicacion
completamente redisefiada y con una filosofia de trabajo diferente. La mayoria de las quejas llegaban por
funciones o caracteristicas que en principio dejaron de estar presentes, algunas de ellas obsoletas, aunque
Apple se apresurd a anunciar la incorporacion de muchas de esas funciones en futuras actualizaciones. Han
pasado pocos meses y Final Cut Pro X es ya una realidad para diversos entornos y profesionales, y se le
presume mucho y prometedor recorrido. Las claves son en esencia dos: su precio, 239,99 €, instalable hasta
en 10 equipos, y su gran rapidez, ya que exprime todas las capacidades del hardware y el sistema operativo.

Esta potencia se ha conseguido por haber sido programado desde cero para 64 bits, aprovechando al maximo
las capacidades de los procesadores Intel, y duplicando la velocidad de todos los procesos frente a los 32 bits
de versiones anteriores. Ademas, ahora es posible utilizar mas de 4GB de RAM, con un aprovechamiento
practicamente ilimitado de la misma. Igualmente se aprovechan por fin las capacidades multitarea que brinda el
hecho de tener varios procesadores 0 que éstos posean multiples nucleos. La tecnologia OpenCL permite que
Final Cut Pro X utilice la tarjeta gréfica para ciertas tareas como si fuera un procesador méas.

Todas estas novedades de arquitectura hacen posible que Final Cut Pro X trabaje en segundo plano casi a
tiempo real en diversas tareas, por ejemplo, haciendo render, analizando los clips para posibles correcciones, o
transcodificaciones al importar el material sin que haya que detenerse. En definitiva, en Final Cut Pro X no habra
que esperar para ver resultados, practicamente todo se vera y oira de inmediato.

1.3 Requisitos minimos

Final Cut Pro X requiere para su instalacion que el equipo tenga al menos las siguientes caracteristicas:
* Mac con procesador Intel Core 2 Duo o superior
* 2 GB de RAM (recomendados 4GB al menos)
* Tarjeta gréfica compatible con OpenCL, Intel HD Graphics 3000 o posterior
* 256 MB de memoria de video o VRAM

* Pantalla con una resolucion de 1280x768 pixeles o0 mayor
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* Mac OS X v10.6.7 o posterior

* 2’4 GB de espacio en disco

Se puede obtener informacién adicional sobre caracteristicas técnicas en la pagina web de Apple:

http://support.apple.com/kb/SP624

1.4 Instalacion

Final Cut Pro X solo se puede obtener mediante descarga e instalacion directa desde la Mac App Store, la
central de descargas de Apple para obtener todo tipo de aplicaciones, de forma idéntica a como funciona la
App Store de iPhone, iPod y iPad.

Una vez en la Mac App Store, debemos identificarnos como usuario registrado con nuestro Apple ID. Para ello
habra que pulsar sobre el botdn Conéctate de la seccidn Enlaces de la parte superior derecha.

Enlaces

%
Tu cuen
Canjear

Soporte
—

Aparecera entonces una ventana para introducir nuestro Apple ID con contrasefa y acceder a la Mac App
Store. Si hemos utilizado alguna vez la iTunes Store, MobileMe o iCloud bastara con introducir los mismos
datos de usuario. Si no disponemos del mismo, debemos pulsar el botdn Crear Apple ID y seguir l1os pasos que
se indican. En esencia se trata de introducir un correo electronico, contrasefa, datos de tarjeta bancaria (no se
hara ningun cargo si no se realizan compras) y direccion de facturacion.
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Inicie sesion para descargar contenidos de App Store.

Si ya tiene un ID de Apple, inicie sesion aqui. Si ha usado el iTunes Store o
MobileMe, por ejemplo, ya tiene un ID de Apple. Si no dispone de un ID de
Apple, haga clic en "Crear Apple ID".

¢

ID de Apple Contrasena ;Olvidada?

n ]

(Cancelar ) { Iniciar sesién )

Introducimos entonces nuestro usuario (correo electronico) y contrasefa para identificarnos. Ahora habra que
localizar Final Cut Pro X para descargarlo. Podemos localizarlo escribiendo su nombre sobre el campo de
busquedas de la tienda, en la parte superior derecha.

(Q final cut p| \

Una vez localizado, pulsemos sobre el botdn gris que indica su precio hasta que se torne verde y nos dé la
opcidén de comprar la aplicacion. Se nos pedira confirmacion de contrasefa y una vez introducida comenzara la
descarga y la instalacion automatica.

Te n
u Wk KAk 62 valoracic
. counn APP [ ]
/ ﬁ’

La descarga puede tomarse bastante tiempo, dependiendo del ancho de banda de nuestra conexion a internet,
dado que ocupa en torno a 1,3 GB. Recordemos que una Unica compra es valida para instalar en un maximo
de diez equipos. Para instalarlo en otro Mac habra que identificarse en la Mac App Store desde él con el mismo
usuario y realizar la busqueda de Final Cut Pro X como en los pasos anteriores. En este caso, en lugar de
aparecer con su precio de venta, veremos gue nos ofrece la opcidn de instalarlo directamente sin necesidad de
volverlo a comprar. Eso si, habra que descargarlo y esperar de nuevo hasta que esté instalado.

Final Cut Pro — Descargando...
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